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Asd Atletica Mondovi - Acqua S. Bernardo

In collaborazione con Istituto Arché Mondovi
organizza presso la Pista di Atletica “Fantoni Bonino” di Mondovi, 10 Loc. Beila

Athletics SPORT EduCamp

- dal Gioco ai Giochi Estate 2024 -

Il progetto € rivolto ai bambini dai 5 ai 13 anni, realizzato con il contributo della
Fondazione Cassa di Risparmio di Cuneo, con il patrocinio del Comune di
Mondovi e del Coni e verra svolto con la collaborazione dell’lstituto Arché Mondovi e
con il supporto di alcune Associazioni Sportive e non Sportive del territorio.

Gli Educamp CONI sono centri sportivi multidisciplinari rivolti ai giovani che, durante il
periodo estivo, hanno la possibilita di sperimentare diverse attivita motorie, pre-sportive e
sportive con metodologie e strategie di formazione adeguate alle diverse fasce d’eta,
condotti da esperti/professionisti esterni.

La sinergia con Istituto Arché Mondovi qualifichera I'offerta formativa delle prime tre
settimane (dal 10 al 28 giugno) durante le quali verranno svolte specifiche attivita a cura dei
docenti Arche: laboratorio di lingua inglese, arte e scienze naturali.

Periodo: dal 10 giugno al 9 agosto con 9 turni settimanali dal lunedi al venerdi.

OPZIONE (A) — TUTTO IL GIORNO dalle ore 7:30-8:00* alle ore 18:00
100 € a settimana pranzo escluso (120 € con pranzo)

OPZIONE (B) - MEZZA GIORNATA dalle ore 7:30-8:00* alle ore 13:00
70 € a settimana pranzo escluso (90 € con pranzo)

OPZIONE (C) - MEZZA GIORNATA dalle ore 13:00alle ore 18:00
70 € a settimana pranzo escluso (90 € con pranzo)

OPZIONE (D) — SINGOLI GIORNI con attivita di giornata
30 € al giorno pranzo escluso (35 € con pranzo)

+ Quota Di Iscrizione (Tesseramento/Assicurazione/Maglietta): 20 € una tantum



PROMOZIONI

“Sconto Fratello”: =1 0% (90 /110 € senza/con pranzo) a settimana

a partire dal 2° componente del nucleo famigliare (valido solo su Opzione A)
“Promo Atletica Mondovi”:

non e prevista la quota di iscrizione per i tesserati nel 2024 dell’Atletica Mondovi.
“Promo 5 settimane”:

non e prevista la quota di iscrizione per chi si iscrive per almeno 5 settimane.
“Promo Maggio”:

i nuovi iscritti che completeranno iscrizione al campus, a partire dal 3 maggio
potranno gratuitamente prendere parte all’attivita settimanale (Lunedi, Mercoled;,
Venerdi 17.30 — 19.30).

Le tariffe sono le stesse dal 2022: non sono previste altre scontistiche, oltre a quelle sopraindicate.

LIMITAZIONI

In qualunque caso il limite massimo dei partecipanti € 60 a turno.

‘ NOTE
ATTIVITA ESTERNE (sportive e non)
Saranno facoltative e gli eventuali costi dovranno essere saldati nel corso della

settimana (corso di arrampicata, piscina/corso di nuoto, visite guidate, gite, etc);
ATTIVITA DIDATTICHE

saranno svolte presso la struttura “C.F.P.” (Centro Formazione
Professionale) adiacente all’impianto sportivo: laboratorio cucina/alimentazione,
scienze applicate/tecnologia, ambiente/natura;

Le settimane ‘“Archeé” (primi 3 turni) prevedono attivita in lingua inglese, scienze
naturali, arte svolte da docenti “Arche”.

PRANZO

sara servito presso le strutture adiacenti all'impianto, preparato da “Istituto
Casati Baracco”. Sara possibile la consumazione del pranzo “al sacco”;
PROMOZIONI

affinché siano valide, le iscrizioni con la relativa quietanza, devono avvenire in
un’unica soluzione (anche per piu settimane non consecutive);

ESTENSIONI ORARIO *

Sara possibile richiedere un pre-ingresso tra le 7:30 e le 8:00

ESCLUSIONI

L’ASD Atletica Mondovi — Acqua S. Bernardo si riserva la facolta di NON accettare
partecipanti e/o iscrizioni incomplete e/o non pervenute attraverso il modulo di iscrizione
on line.

PRENOTAZIONI, ISCRIZIONI, CONTATTI E INFO

Modulo on line: https://www.atleticamondovi.net/
TASTO VERDE - “Iscrizione Athletics Edu Camp”

Da utilizzare sia per la prima iscrizione, sia per eventuali integrazioni successive.
Tel 0174.339.255, Enrico 339.7839622, Denise 333.103 1304 segreteria@atleticamondovi.net



https://www.atleticamondovi.net/
mailto:segreteria@atleticamondovi.net

ATTENZIONE! IMPORTANTE!

Per l'iscrizione e la relativa assicurazione obbligatoria con tesseramento FIDAL & necessario il
certificato medico. Qualora interessati, siamo in convenzione con lo Studio Medico Sport
Fit dott. Dalmasso: 30 € (non agonistico elementari) e 39 € (agonistico medie). Per
prenotazioni 371.622 5397.

E possibile con il supplemento di 10 euro aderire ad assicurazione infortuni personale promossa
dalle Generali Italia - Agenzia Mondovi Breo (Federica Alasia).

IL PROGETTO EDUCATIVO E LE ATTIVITA PROPOSTE

COS’E’? — L’Athletics SPORT EduCamp € un progetto proposto dall’ A.S.D. Atletica Mondovi
Acqua S. Bernardo per il 13° anno consecutivo rivolto ai bambini e ragazzi dai 5 ai 13 anni.

E realizzato in collaborazione con Istituto Arché Mondovi, con il supporto del C.F.P. Cebano
Monregalese ed ¢ riconosciuto dal Coni come “Centro Estivo EduCamp” grazie alla sinergia con
alcune realta sportive del territorio.

EDUCAMP CONI — | partecipanti avranno la possibilita di sperimentare diverse attivita motorie,
pre-sportive e sportive con metodologie e strategie di formazione adeguate alle diverse fasce
d’eta. Gli EduCamp rappresentano un’occasione unica nella quale i partecipanti hanno I'opportunita
di conoscere e praticare tante discipline avendo cosi la possibilita di orientarsi e avviarsi allo sport.
Il tutto giocando e divertendosi!

SPORT... Il programma definito durante la giornata prevede attivita diversificate in base all’eta e
allo sviluppo motorio dei bambini, volte a favorire lintegrazione tra i ragazzi: offre attivita
interdisciplinari e sessioni di “allenamento” rivolte al potenziamento degli schemi motori di base,
all'interno di un ambiente sereno che favorisca la partecipazione attiva ed efficace da parte di tutti.
Vi saranno circa 4 ore di attivita motoria giornaliera: tali attivita saranno variate e coinvolgenti, con
diversi livelli di difficolta ed obiettivi individualizzati a breve termine. Le proposte avranno come
base di partenza I'atletica leggera e le sue discipline, ma spazieranno anche verso altri sport (beach
volley, pallapugno, nuoto, arrampicata, basket, hiphop, etc...) grazie all’affiancamento dei tecnici e
istruttori afferenti alle associazioni partner, il tutto svolto sempre in un clima ludico e allegro.

...MA NON SOLO - In generale alle attivita motorie si alterneranno momenti di studio, quali
compiti delle vacanze, esercizi, lettura (anche su indicazione dei genitori), laboratori linguistici,
svago e attivita manuali - pratiche in funzione dello sviluppo della creativita con momenti di gioco
libero e guidato. Le attivita didattiche si svolgeranno in collaborazione con Istituto “Arche” presso
le aule del C.F.P. Cebano Monregalese che fornira il supporto anche di alcuni docenti.

GITE Saranno previste attivita esterne all'impianto del Beila e verranno pertanto proposte uscite
prettamente sportive, come ad esempio lezioni di nuoto presso la piscina Comunale di Mondovi o
di arrampicata, una volta a settimana, alternate ad escursioni ed uscite naturalistiche, culturali o di
divertimento (Zoom, Higher)

La stessa pista di atletica “Fantoni Bonino” & inserita in un contesto ambientale di interesse
naturalistico a poca distanza dalla riva sinistra del Fiume Ellero, gia in passato oggetto di ipotesi di
valorizzazione (es. Parco Fluviale) da parti di Enti Pubblici per le sue peculiarita; & attualmente
fruibile per passeggiate e brevi escursioni su semplici percorsi, ideali per far vivere la natura ai
bambini.

QUANDO - Lattivita verra svolta sulla fascia oraria dalle 8:00 alle 18:00 da lunedi 10 giugno a
venerdi 9 agosto, con possibilita di consumare il pranzo presso le strutture adiacenti all’impianto
sportivo e di anticipare I'ingresso a partire dalle 7:30.

INCLUSIONE - Le attivita sono aperte a tutti e inclusive anche per bambini e ragazzi con
disabilita. Previo colloquio, queste saranno adattate alle esigenze e alle capacita del bambino.

Con il turno n°7 verra inoltre sviluppato un progetto specifico denominato “Settimana Estiva
Lagatiana per famiglie di bambini con Trisomia 21” promosso da “Flauto Magico ODV”.



| ragazzi saranno quindi seguiti nel periodo del Campus da tecnici qualificati
CONI, FIDAL, FIPAV, FIPAP, docenti di educazione fisica, insegnanti abilitati e
studenti PCTO.

Eventuali variazioni, altre attivita o modifiche in funzione anche delle condizioni meteo,

verranno comunicate preventivamente.
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Per bambini e ragazzi dai 5 ai 13 anni.
quote | iscrizioni
seﬁ{,ﬁé’#@“e Orario Escluso il pasto Incluso il pasto

A) Tutto il giorno *8:00 - 18:00 €100 €120

B) Mattino *8:00 - 13:00 €70 €90

C) Pomeriggio 13:00 - 18:00 €70 €90

D) singolo giorno *8:00 - 18:00 €30 €35

« Sconto fratello/sorella -10% della formula settimanale selezionata, per il

giorno singolo giorno questa scontistica non é applicabile.

* *Ingresso anticipato alle ore 7:30 +10% della formula settimanale selezionata.

* Perinon tesserati FIDAL & obbligatoria la copertura assicurativa pari a €20 da
versare solo alla nrlmn iscrizione ed & valida per tutto !’Fdllrnmn 2024.

* Obbligatoria visita medica non agonistica - Dott. Dalmasso, tel 371 6225397.
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BEST EDUCATION MONDOWI

Le USCITE dell’Athletics Sport Educamp 2024

Citta di Mondovi

turno data luogo impegno attivita quota uscita extra
1° 12-giu LA TERRA DEI MULI tutto il giorno Visita alla fattoria didattica con laboratori €10
2° 19-giu  PISCINA COMUNALE MONDOVi pomeriggio Lezione natatoria con allenatore FIN €7
3° 26-giu INOUT CLIMBING- LE VELE E PASSEGGIATA tutto il giorno Lezione di arrampicata con istruttore FASI €15
NATURALISTICA AL CASTELLO MIRABELLO
4° 03-lug HIGHER PARK - TORINO tutto il giorno Attivita su trampolini elastici € 30 (Compreso Bus)
5° 10-lug  PISCINA COMUNALE MONDOVi tutto il giorno Lezione natatoria con allenatore FIN €7
6° 17-lug BLOCKBUSTER - MONDOVi pomeriggio Lezione di arrampicata con istruttore FASI €10
7° 24-lug  PISCINA COMUNALE MONDOVi pomeriggio Lezione natatoria con allenatore FIN €7
8° 02-ago ZOOM TORINO tutto il giorno Visita al parco e spettacoli € 30 (Compreso Bus)
9° 07-ago LA TERRA DEI MULI tutto il giorno Visita alla fattoria didattica con laboratori €10

- Le uscite sono EXTRA e FACOLTATIVE. Il camp viene garantito anche per chi non partecipa alle attivita esterne extra, ma per motivi organizzativi tale servizio non &
disponibile nelle seguenti uscite: Higher Park il 3 luglio e Zoom Torino il 2 agosto.
- Le iscrizioni alle uscite vanno prenotate e saldate entro il giorno antecedente le stesse.
- Possono partecipare tutti gli iscritti all’Athletic Sport EduCamp anche di altri turno solo se sono disponibili posti liberi (usufruendo della formula “Singolo Giorno”
aggingendola alla quota uscita extra.
- Per chi necessita del “Prolungamento della giornata” vanno aggiunti € 10 e/o € 5 se si vuole usufruire del servizio mensa dove previsto da programma.

Enrico 339 7839622 Graziella 342 9803316 Denise 333 1031304
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Athletics Sport Educamp 2024 - settimana tipo
ORARIO LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
%8:00 — 9:00 Ingresso e Ingresso e Ingresso e Ingresso e Ingresso e
: : assistenza compiti assistenza compiti assistenza compiti assistenza compiti assistenza compiti
9:00-11:00 ATLETICA BEACH VOLLEY ATLETICA HIP HOP BASKET / PALLAPUGNO
11:00 - 11:30 Spuntino Spuntino Spuntino Spuntino Spuntino
11:30-12:30 Assistenza compiti Assistenza compiti Assistenza compiti Assistenza compiti Assistenza compiti
12:30 - 14:00 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
*ATTIVITA ESTERNA
R . i . Piscina . .
14:00 - 15:00 Assistenza compiti e relax Assistenza compiti e relax . Assistenza compiti e relax
Arrampicata
Fattoria Didattica OLIMPIADI di ATLETICA
LABORATORIO DIDATTICO LABORATORIO DIDATTICO Gite Naturalistiche LABORATORIO DIDATTICO
15:00 - 16:30 . . . . Gite ludico sportive . . .
Scienze applicate e tecnologia Ambiente e natura Cucina e Alimentazione
16:30—-17:00 Spuntino Spuntino Spuntino Spuntino Spuntino
17:00 - 18:00 ATTIVITA SPORTIVA e USCITA ATTIVITA SPORTIVA e USCITA RIENTRO e USCITA ATTIVITA SPORTIVA e USCITA ATTIVITA SPORTIVA e USCITA

- Dal lunedi al venerdi, iscrizioni online entro il venerdi della settimana antecedente a quella di iscrizione.
- Possibilita di ingresso anticipato alle ore 7:30 alla quale va aggiunto il 10% del compenso per la quota di iscrizione selezionata.
-Le attivita sportive si svolgono con la collaborazione dei tecnici di: L’Ultima Spiaggia (Beach Volley), Scuola di danza Gravity (Hip Hop), Basket Club Mondovi (Basket), Pro Paschese (Pallapugno),
InOut (Arrampicata), Blockbuster (Arrampicata) e istruttori di nuoto della piscina di Mondovi.
- I laboratori didattici si svolgeranno con la collaborazone dei docenti del CFP Cebano Monregalese e i docenti dell'lstituto Archeé di Mondovi.
*|l camp viene garantito anche per chi non partecipa alle attivita esterne extra ma per motivi organizzativi tale servizio non & disponibile nelle seguenti uscite: Higher Park il 3 luglio e Zoom Torino il
2 agosto.
Graziella 342 980 3316
Pista di Atletica “Fantoni Bonino” Loc. Beila 0174 339255 — segreteria@atleticamondovi.net

Enrico 339 783 9622 Denise 333 103 1304
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Citta di Mondovi

ORARIO

*8:00 —9:00

9:00-11:00
11:00-11:30
11:30-12:30

12:30-14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:30

16:30—-17:00
17:00 - 18:00
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Athletics Sport Educamp 2024 - settimane Arche turno 1-2-3

LUNEDI
Ingresso e
assistenza compiti

ATLETICA
Spuntino

=z

&=
CORSO DI INGLESE - Arche

i

Pranzo

Assistenza compiti e relax

LABORATORIO DIDATTICO
Disciplina Cinofila - L'Ululato

Spuntino
ATTIVITA SPORTIVA e USCITA

MARTEDI

Ingresso e

MERCOLEDI
Ingresso e

assistenza compiti assistenza compiti

BEACH VOLLEY ATLETICA

Spuntino Spuntino

etz .
CORSO DI INGLESE - Arche CORSO DI INGLESE

Pranzo Pranzo
i . *ATTIVITA ESTERNA
Assistenza compiti e relax
1- TERRA DEL MULI
2 - PISCINA

LABORATORIO DIDATTICO 3 - ARRAMPICATA
Artistico - Arche

Spuntino
ATTIVITA SPORTIVA e USCITA

Spuntino
RIENTRO e USCITA

Istituto

Arche
Mondovi

FONDAZIONE AZZOAGLIO
BEST EDUCATION

GIOVEDI
Ingresso e
assistenza compiti

HIP HOP
Spuntino

=

“CORSO DI INGLESE - Arche

NV

Pranzo

Assistenza compiti e relax

LABORATORIO DIDATTICO
Disciplina Cinofila - L'Ululato

Spuntino
ATTIVITA SPORTIVA e USCITA

- Dal lunedi al venerdi, iscrizioni esclusivamente tramite il modulo online entro il venerdi della settimana antecedente a quella di iscrizione.

- E' obbligatorio il certificato medico non agonistico; convenzione : Dott. Dalmasso, tel 3716225397.

- Possibilita di ingresso anticipato alle ore 7:30 alla quale va aggiunto il 10% del compenso per la quota di iscrizione selezionata.

.
J

ATLETICA

MONDOWVI
S Bernardo

VENERDI
Ingresso e
assistenza compiti

BASKET / PALLAPUGNO
Spuntino

=
CORSO DI INGLESE - Arche

Pranzo
OLIMPIADI di ATLETICA

LABORATORIO DIDATTICO
Scienze Naturali - Arche

Spuntino
ATTIVITA SPORTIVA e USCITA

-Le attivita sportive si svolgono con la collaborazione dei tecnici di: L’UItima Spiaggia (Beach Volley), Scuola di danza Gravity (Hip Hop), Basket Club Mondovi (Basket), Pro Paschese (Pallapugno),
InOut (Arrampicata), Blockbuster (Arrampicata) e istruttori di nuoto della piscina di Mondovi.

- | laboratori didattici nelle settimane Arche si svolgeranno con la collaborazone dei docenti dell'lstituto Arche di Mondovi ed educatori cinofili di ASD L'Ululato.

*Il camp viene garantito anche per chi non partecipa alle attivita esterne extra ma per motivi organizzativi tale servizio non ¢ disponibile nelle seguenti uscite: Higher Park il 3 luglio e Zoom Torino il

2 agosto.

& @®ICB

Enrico 339 783 9622

Graziella 342 980 3316

Denise 333 103 1304

Pista di Atletica “Fantoni Bonino” Loc. Beila 0174 339255 — segreteria@atleticamondovi.net
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